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SEGUICI SU                PER RESTARE AGGIORNATO

PRESTAZIONI
STRAORDINARIE

CODICE CONTRIBUTO 014

Società di mutuo soccorso regolarmente iscritta allʼAnagrafe dei Fondi Sanitari di cui al Decreto del
Ministero della salute del 31 marzo 2008 e del 27 ottobre 2009 - Dir. Generale della programmazione
sanitaria Ufficio II - Piano sanitario nazionale e Piani di settore. Certificata ISO 9001/ UNI EN ISO
9001:2015 - Erogazione di servizi di gestione fondi e sussidi mutalistici per gli associati in ambito
sanitario. Iscritta nei registri per la Trasparenza del MISE e della Comunità Europea. Associata ad ANSI
Associazione Nazionale Sanità Integrativa e Welfare.

Mutua MBA: Via di Santa Cornelia, 9 00060 - Formello (RM) Tel: 06.90198060 - www.mbamutua.org - C.F. 97496810587

SPESE PER FISIOTERAPIA



• Compilazione ONLINE del modulo di richiesta, con i dati del richiedente iscritto.
• Copia della ricevuta/fattura della spesa sostenuta, dettagliata per il genere di servizio e rilasciata dal medico o dalla 
struttura competente. 
Il pagamento dovrà essere esclusivamente elettronico/tracciato (avvenuto tramite bancomat, carta di credito, 
prepagata o bonifico o bollettino postale) e corrispondere alla fattura presentata. 
• Copia di una prescrizione medica rilasciata dal medico “di base”, dallʼortopedico o da altro specialista, la cui 

Il contributo è riconosciuto ai dipendenti delle aziende regolarmente iscritte e provvisti di copertura sanitaria, per il 
rimborso di spese sostenute per trattamenti fisioterapici.
La spesa deve avvenire esclusivamente a favore dellʼiscritto e non di altra persona. Sono esclusi i familiari.
Misura del plafond annuo: fino a € 300,00
Massimale complessivo CODICE 014 stanziato per lʼanno 2024 di € 30.000.
Le richieste saranno accolte in ordine cronologico, in base alla data di ricezione, fino a esaurimento del 
massimale stanziato. Verrà data comunicazione ai richiedenti sullo stato della pratica tramite e-mail.

REGOLAMENTO 2024

1. Il pagamento deve essere effettuato nellʼanno 2024, comunque non oltre i termini di cui al punto 3;
2. Il diritto a presentare la richiesta si acquisisce dopo 5 mesi consecutivi dal primo versamento allʼEnte, effettuato 
dal datore di lavoro a favore del richiedente (dipendente);
3. La richiesta può essere presentata entro e non oltre 6 mesi dalla spesa sostenuta dal pagamento della fattura;
Il contributo non è previsto per trattamenti di fisioterapia a seguito di infortunio, in quanto già compresi nel Sussidio 
Sanitario vigente (fisioterapia a seguito di un infortunio richiedibile direttamente con MBA con un massimale di
€ 1500,00);
4. Lʼazienda iscritta, deve essere in regola con i contributi versati allʼEnte, relativamente a tutti i lavoratori in forza; 
5. Il contributo NON COPRE le spese effettuate presso palestre, studi estetici, medical hotel o centri benessere: 
NON SONO AMMESSE le prestazioni effettuate da chinesiologi, osteopati e posturologi o da altre figure professionali 
non riconosciute dallʼordinamento giuridico italiano e non attinenti al contributo. 
Le aree terapeutiche di fisioterapia ammesse al rimborso sono: diadinamica, ionoforesi, terapia antalgica 
transcutanea, bagnoterapia, crenoterapia, ginnastica vascolare idrica, idrochinesiterapia, idrogalvanoterapia, 
idromassoterapia, drenaggio linfatico manuale, massaggio riflessogeno, massaggio strumentale, massaggio terapeutico 
tradizionale, massoterapia segmentaria per qualcunque segmento, chinesiterapia individuale, ginnastica correttiva, 
ginnastica medica (non a scopo estetico), ginnastica propriocettiva, ginnastica respiratoria, ginnastica segmentaria, 
riabilitazione post-operatoria, riabilitazione post-traumatica, rieducazione neuromotoria, riabilitazione del pavimento 
pelvico, ultrasuoni a contatto, ultrasuoni a immersione, tecarterapia, crioterapia, fangoterapia, ipertermia, correzione 
incruenta del disallineamento vertebrale, manipolazioni vertebrali, trazioni vertebrali cervicali, trazioni vertebrali 
lombosacrali, trazioni vertebrali meccaniche, fitoterapia, laserterapia, laser ad alta potenza, yag laser.

Descrizione del contributo

Condizioni per richiedere

Documentazione da fornire

SEGUE...



Le domande presentate in modo diverso da quello indicato nel presente regolamento, non saranno prese in 
considerazione.
Le fatture e/o i documenti di spesa presentati devono essere intestati esclusivamente al dipendente iscritto.
LʼEnte si riserva il diritto di richiedere documentazione aggiuntiva, qualora quella fornita dallʼscritto, risultasse 
incompleta o non sufficiente a valutare lʼidoneità della richiesta. 

Si ricorda che la Mutua MBA, cassa di mutuo soccorso avente fini assistenziali, iscritta nellʼanagrafe dei 
fondi integrativi, trasmette ogni anno i dati relativi alle spese sanitarie rimborsate che non sono rimaste a 
carico del contribuente ai sensi dellʼart 10 comma 1 del testo unico imposte sui redditi.

I regolamenti 2024 relativi alle Prestazioni Straordinarie, introducono il concetto di "plafond personale" 
ovvero, l'importo massimo rimborsabile per ciascun richiedente iscritto, provvisto di copertura sanitaria.
Durante il periodo di validità dei regolamenti, il Dipendente potrà richiedere le prestazioni straordinarie 
fino a un massimo annuo di € 500.
Rimangono escluse dal computo, le richieste relative ai codici contributo 002-003-007 che possono 
comunque essere richieste in aggiunta al plafond personale.

D. In seguito allʼapprovazione della richiesta, quanto tempo ci vuole per lʼaccredito del contributo sul conto corrente?
R. Il tempo previsto può variare tra i 15 e i 20 giorni lavorativi dalla trasmissione della richiesta.
D. Se non ricevo lʼaccredito entro il tempo prefissato? 
R. Il richiedente può scrivere alla mail riportata sulla prima pagina di questo regolamento per chiedere informazioni.
D. Posso richiedere più di una volta la stessa prestazione?
R. Si. Eʼ possibile richiedere più di una volta la stessa prestazione fino allʼesaurimento del plafond personale, disponibile per 
ciascun iscritto.
D. Eʼ possibile inoltrare le richieste per mail?
R. No. Le richieste possono essere inoltrate esclusivamente tramite sito web .
D. In presenza di due annualità (anno 2023/2024), quale devo scegliere per la mia richiesta di contributo?
R. Il modulo di richiesta corretto è quello in cui è avvenuto lʼevento ovvero la spesa sostenuta.

Nota bene che...

Domande frequenti

specializzazione sia inerente alla patologia presentata, indicante il tipo di trattamento fisioterapico e il numero di 
sedute necessarie.
• Copia del documento di identità in corso di validità del richiedente. (fronte-retro)


